
 
 
 

Leitung 
 

Prof. Dr. T.O.F. Wagner, Frankfurt 
Prof. Dr. H. Ellemunter, Innsbruck 

PD Dr. T.O. Hirche, Wiesbaden 
 

 

Unterkunft 
Verpflegung 

 
Unterkunft im Zweibettzimmer und  

Halbpension (Frühstück und Abendessen)  
sind in der Teilnahmegebühr enthalten 

 
 

Zertifizierung 
 

45 Fortbildungspunkte, 
LÄK Hessen (beantragt) 

 
 

Teilnehmerzahl 
 

Die Gesamtteilnehmerzahl ist auf 30 beschränkt 
 
 

Teilnahmegebühr 
 

€ 400,00 
 

Bei aktiver Beteiligung (Vortrag) wird 
 voraussichtlich ein Honorar in Höhe von € 250 

 gutgeschrieben, so dass sich dann die 
 Teilnahmegebühr auf € 150 reduziert 

 
 

 
 
 

Wissenschaftliches Sekretariat: 
 

Annette Pfalz (M.A.) 
Schwerpunkt Pneumologie/Allergologie 

Klinikum der Johann Wolfgang Goethe-Universität 
 

Tel.: +49-(0)69-6301-3824 
Fax: -49-(0)69-6301-84320 

E-mail: pfalz@em.uni-frankfurt.de
 
 

Ort 
 

             Universitätszentrum Obergurgl 
   Gaisbergweg 5 

    A-6456 Obergurgl/Tirol 
   Tel.: +43-(0)512-50 73 72 01 

   obergurgl@uibk.ac.at
 

 
Dauer 

 
Sonntag, 04.03.2012 (Anreise) 

Montag bis Mittwoch 
8:30 - 12.00, 14:00 - 18:30 

und 19:30 - 21:00 Uhr 
Donnerstag, 08.03.2012 (Abreise) 

 
 

Mit freundlicher Unterstützung der 
Christiane Herzog Stiftung 

 

 

 
 

88..  WWiinntteerrsscchhooooll  
„„MMuukkoovviisszziiddoossee  

bbeeiimm  EErrwwaacchhsseenneenn““  
 

SScchhwweerrppuunnkktt  22001122::    
LLuunnggeennttrraannssppllaannttaattiioonn  bbeeii  CCFF  

 
 

Christiane Herzog CF-Zentrum Frankfurt 
Klinikum der J. W. Goethe-Universität,  

Frankfurt am Main 
 

Cystische Fibrose Zentrum Innsbruck 
Department für Kinder- u. Jugendheilkunde 

Medizinische Universität Innsbruck 
 

Fachbereich Pneumologie 
Deutsche Klinik für Diagnostik (DKD), Wiesbaden 

 
Deutsche Gesellschaft für Pneumologie 

und Beatmungsmedizin e.V. 
 

Mukoviszidose e.V. 
 

4. März bis 8. März 2012 
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8. Winterschool Mukoviszidose beim Erwachsenen 

4. März – 8. März 2012 
 

Vorläufiges Programm 
 

04.03.2012 05.03.2012 06.03.2012 07.03.2012 08.03.2012 

Uhrzeiten Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

08:00-08:30 Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück 

Einführung Thema Thema 

Thema Thema Thema 

Thema Thema Thema 

08:30-12:00 

Thema Arbeit in Kleingruppen Thema 

 12:00-14:00 
 

Pause Pause Pause 

Thema Vor-/Nachbereitung Thema 

 
Thema Thema Thema 

Thema Thema Thema 

Thema Thema Thema 

 14:00-18:30 

A
nr

ei
se

 
Thema Thema Thema 

18:30-19:30 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen 

Thema Thema  
Thema 

19:30-21:00 
Thema Thema Thema 

Ab 21:00 

Informal 
get together 

Gesellschafts 
Programm 

Thema 
Thema 

Ges 
Prog 
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0077..0033..1122,,  aabb  1144::0000  UUhhrr  
KKiicckk--OOffff  MMeeeettiinngg  EECCOORRNN--CCFF--PPrroojjeekktt::  

„„CCFF  LLuunngg  TTrraannssppllaannttaattiioonn::  RReeccoommmmeennddaattiioonnss  
ffoorr  PPaattiieennttss  aanndd  CCaarree--TTeeaamm  MMeemmbbeerrss””  

 
Offenes Round-Table Meeting mit internationaler Beteiligung der 
ECORN-CF Study Group (Schirmherrschaft: ECFS). Ziel ist die 
Zusammenstellung eines Expertenpanels, Sichtung der Datenlage 
und Aufgabenverteilung zur Vorbereitung eines Manuskripts zur 
Lungentransplantation bei CF.  
Durch Einbeziehung der (Patienten-)Fragen aus dem ECORN-CF 
Projekt soll ein besonderer Praxisbezug hergestellt werden 
(www.ecorn-cf.eu). 
Teilnehmer der Winterschool sind herzlich zur aktiven Mitarbeit 
eingeladen! 

LLuunnggeennttrraannssppllaannttaattiioonn    
bbeeii  CCFF  

Bitte fordern Sie per Email unsere Gesamtthemenliste an 
Grundlagen 

• Historische Entwicklung  
• Epidemiologie der Organtransplantation  
• Ergebnisse des Projekts Qualitätssicherung CF 
• Transplantationsgesetz und -recht in D-A-CH 
• Transplantationszentren in D-A-CH  
• Eurotransplant und vergleichbare Institutionen 
• Selbsthilfeorganisationen Organtransplantation  

Vorbereitung der Organtransplantation 
• Bestimmung des Zeitpunktes zur Listung 
• Transplantationsvorbereitung  
• Absolute und relative Kontraindikationen  
• Meldung, Wartelisten und Dringlichkeitsstatus 
• Psychosoziale Evaluation und Begleitung vor 

Transplantation 
Perioperatives Vorgehen  

• Spenderauswahl und Organallokation 
• Organtransplantation: 

(Herz-)Lunge, Leber, Niere 
• Maßnahmen zur Stabilisierung/Überbrückung der 

Wartezeit  („bridge to transplant“) 
Postoperative Versorgung  

• Management auf der ICU/im Krankenhaus 
• Rehabilitation nach Transplantation 
• Immunsuppression nach Transplantation 
• Infektionsprophylaxe nach Transplantation 
• Kontrolluntersuchungen im Langzeitverlauf 
• Komplikationen nach Organtransplantation 
            -Chirurgische Komplikationen  

                        -Akute und chronische Abstoßungsreaktion  
                        -Infektionen unter Immunsuppression 
                        -(Lympho)proliferative Erkrankungen 
                        -Spezielle CF-Probleme nach Transplantation 
Wissenschaftliche Themen 

• Delta-FEV1 als verbesserter Indikator der  
                        Transplantationsindikation 

• ECORN-CF und Transplantation: Fragen/  
                        Antworten aus dem europäischen Netzwerk 

• From bench-to-bedside: Therapieoptionen  nach 
Organtransplantation. Was ist in der Pipeline? 

• Eigene Vorschläge  

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir freuen uns, Sie auch 2012 wieder zur Winterschool 
“Mukoviszidose beim Erwachsenen“ nach Obergurgl in 
Österreich einzuladen! In den vergangenen sieben Jahren 
konnte sich die Winterschool als wichtiges Instrument zur 
strukturierten und länderübergreifenden (D-A-CH) Wei-
terbildung etablieren. Darüber hinaus bietet die Winter-
school allen, die sich klinisch und/oder wissenschaftlich 
mit Patienten beschäftigen, die Gelegenheit zum intensi-
ven Erfahrungsaustausch. 

Bei der 8. Winterschool wollen wir uns dem komplexen 
Thema der Organtransplantation (natürlich hauptsächlich 
der Lungen-Tx) widmen. Dabei sollen die unterschiedli-
chen Phasen der Vorbereitung bis zur Listung, das  
(peri-)operative Vorgehen sowie die postoperative Ver-
sorgung detailliert behandelt werden. Selbstverständlich 
wird – wo immer verfügbar – die vorhandene Evidenz 
berücksichtigt. Die Vortragsthemen werden durch die 
Teilnehmer selbst vorbereitet und erarbeitet, so dass hier 
keine frontale Veranstaltung, sondern eine sehr aktive 
Teamarbeit – wie immer bei der Mukoviszidose – inzwi-
schen etabliert ist. 

Wie bereits in den Vorjahren, sollen die Ergebnisse der 
Winterschool als gemeinsame Leistung der Teilnehmer in 
der Buchreihe Update Mukoviszidose im Thieme-Verlag 
veröffentlicht werden (bisher erschienen: 1 Ernährung 
und CF; 2 Pulmonale Infektionen; 3 Physiotherapie, Inha-
lation, Mukolyse; 4 Psychische, soziale und rechtliche 
Fragen, der schwerkranke und sterbende Patient). 

In diesem Jahr ist im Rahmenprogramm der Winterschool 
ein Treffen der ECORN-CF Study Group vorgesehen. 
Dabei sollen die Grundlagen einer europäischen Empfeh-
lung für Behandler und Patienten zur Lungentransplanta-
tion erarbeitet werden. Die Teilnehmer der Winterschool 
sind herzlich eingeladen, sich auch an diesem offenen 
Forum aktiv zu beteiligen.  

Jeder, der schon einmal an einer Veranstaltung in solch 
einem Format teilgenommen hat, weiß, dass die Arbeit im 
Schnee in einer so wunderschönen Umgebung großartige 
Gelegenheiten zum fachlichen Austausch bietet. 

Für das Team  
Thomas O.F. Wagner     Helmut Ellemunter      Tim O. Hirche 
 
 

http://www.ecorn-cf.eu/
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