
8. Winterschool „Mukoviszidose beim Erwachsenen“ 
vom 4.3.2012 – 8.3.2012 
in Obergurgl / Tirol 

Thematischer Schwerpunkt 2012: 
Organtransplantation bei CF (schwerpunktmäßig Lungen-Tx) 

Ausführlichere Informationen zu der Veranstaltung finden Sie im Flyer in der Anlage. 

Wenn Sie sich zur aktiven Teilnahme an der Winterschool anmelden möchten, bitten wir Sie, 
möglichst rasch, aber spätestens 
 
bis zum 8. Januar 2012 das angehängte Anmeldeformular auszufüllen und uns zu senden. Bitte 
geben Sie dazu auch drei Themen Ihrer Wahl (Priorität 1, 2, 3) an. Eine vorläufige 
Themenliste haben wir beigefügt. 

Die Winterschool bietet Behandlern von erwachsenen CF-Patienten und natürlich auch von CF-
Kindern und -Jugendlichen ein Forum, um spezielle Anforderungen und Probleme dieser 
Patientengruppe zu diskutieren und einheitliche Behandlungsstandards zu etablieren. Durch 
intensiven Gedanken- und Erfahrungsaustausch sollen dabei persönliche Kontakte verbessert 
und überregionale Kooperationen der Ambulanzen initiiert und gefördert werden. 

Wie in den vergangenen Jahren findet die Winterschool im Universitätszentrum Obergurgl/Tirol 
statt. Dieses Seminarzentrum der Universität Innsbruck ist hervorragend für Arbeitstreffen dieser 
Art geeignet. 

Die verfügbaren 30 Plätze sollen an engagierte Experten des jeweiligen Themenschwerpunkts 
sowie repräsentativ an Vertreter von CF-Ambulanzen in Deutschland, Österreich und der 
Schweiz vergeben werden, die einen relevanten Anteil erwachsener CF-Patienten betreuen. 
Ausdrücklich möchten wir natürlich auch andere Interessierte, z.B. Pädiater oder 
Physiotherapeuten einladen, aktiv an der Winterschool teilzunehmen. 

Bei der Winterschool 2012 wollen wir uns dem komplexen Thema der Organtransplantation 
(natürlich schwerpunktmäßig der Lungen-Tx) widmen. Dabei sollen die unterschiedlichen Phasen 
der Vorbereitung bis zur Listung, das (peri-)operative Vorgehen sowie die postoperative 
Versorgung detailliert behandelt werden.  
Wie bereits in den Vorjahren, ist es geplant, die Ergebnisse der Winterschool als gemeinsame 
Leistung der Teilnehmer in der Buchreihe „Update Mukoviszidose“ im Thieme-Verlag zu 
veröffentlichen. Die erneute Förderung dieses Projekts durch Novartis wurde bereits in Aussicht 
gestellt (bisher erschienen: 1 Ernährung und CF; 2 Pulmonale Infektionen; 3 Physiotherapie, 
Inhalation, Mukolyse; der Band 4 Psychische, soziale und rechtliche Fragen, der schwerkranke 
und sterbende Patient erscheint pünktlich zur Jahrestagung in Würzburg im November diesen 
Jahres). 

Beiliegend haben wir eine Liste mit vorgeschlagenen Themen zusammengestellt. Wir bitten 
jeden Teilnehmer, als Diskussionsgrundlage ein Referat seiner Wahl (20 – 30 Minuten) unter 
besonderer Berücksichtigung der aktuellen Evidenz und Literatur vorzubereiten.  



Bei aktiver Beteiligung der Teilnehmer (Manuskript) können die anfallenden Kosten für Seminar, 
Verpflegung und Unterkunft durch ein Honorar deutlich reduziert werden (Details entnehmen 
Sie bitte dem beiliegenden Flyer). 

Um genügend Zeit für die Erstellung eines endgültigen Programms zu gewährleisten, bitten wir 
nochmals um Rücksendung des Anmeldeformulars bis spätestens 8. Januar 2012. Je schneller 
Sie allerdings antworten, umso eher können Sie erwarten, dass Ihr Wunschthema 1 wirklich noch 
verfügbar ist. 

In diesem Jahr ist im Rahmenprogramm der Winterschool ein Treffen der ECORN-CF 
Study Group (Mittwochnachmittag) vorgesehen. Dabei sollen die Grundlagen einer 
europäischen Empfehlung für Behandler und Patienten zur Lungentransplantation erarbeitet 
werden (Publikation im J Cyst Fibrosis?). Die Teilnehmer der Winterschool sind herzlich 
eingeladen, sich auch an diesem offenen Forum aktiv zu beteiligen.  

Wir freuen uns auf eine gemeinsame und für alle Beteiligten erfolgreiche Winterschool! 

Für das Team 

Prof. Thomas O.F. Wagner *** Prof. Helmut Ellemunter *** PD Dr. Tim O. Hirche *** A. Pfalz 
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